Bergische Wohnschule
Wie mochten wir morgen leben?

Die Bergische Wohnschule ladt dazu ein, neue
Wege des Wohnens und der gegenseitigen
Unterstiitzung zu entdecken.

In unseren Veranstaltungen treffen sich Interessierte,
tauschen Erfahrungen aus und entwickeln Ideen.

Wir zeigen alternative Wohn- und Versorgungsformen
auf, starken Selbsthilfe und Selbstorganisation und
fordern die Vernetzung vor Ort.

Freuen Sie sich auf Fachvortrage von Expert*innen,
praxisnahe Einblicke und Workshops zum
Mitmachen.

Informieren, vernetzen, gemeinsam gestalten.

Wir arbeiten in Kooperation mit:
Q) dem Rheinisch-Bergischen Kreis
Q) der Bergischen Volkshochschule

() dem Regionalbtiro Alter Pflege und Demenz
Bergisches Land

() Teheim Solingen

() der Akademie Gesundheitswirtschaft und
Senioren (AGewiS).
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Anmeldung & Details

Alle Termine der Bergischen Wohnschule
finden Sie auf unserer Website.

Gestalten
Sie lhre
Wohnzukunft!

T CR-Code scannen und anmelden.

Mehr erfahren

Besuchen Sie unsere Website und entdecken Sie
spannende Projekte, inspirierende Interessengrup-
pen und aktuelle Veranstaltungen in lhrer Region:

netzwerk-zukunftswohnen.de

Kontakt ~— Die Bergische
heen o e versorer k" | Wohnschule

Friedrichstrae 1 + 42655 Solingen & P rog ra m m 2 O 2 6

info@netzwerk-zukunftswohnen.de
netzwerk-zukunftswohnen.de

Folgen Sie uns in den sozialen Netzwerken:

@ @NetzwerkWohnenUndVersorgen netzwerk-
zukunftswohnen.de

@netzwerk_wohnen_und_versorgen




THEMA

Wohnen in Gemeinschaft
Mehr als ein Zuhause

Gemeinschaftlich zu wohnen, bedeutet mehr als
»nhur“ Wohnraum zu teilen: Es geht um ein selbst-
bestimmtes Leben in einem verldsslichen sozialen
Umfeld, gegenseitige Unterstiitzung und einen
bewussten Umgang mit Ressourcen.

Im Mittelpunkt dieser Veranstaltung steht die Frage,
wie gemeinschaftliche Wohnformen gelingen konnen
und welche Chancen sie fiir unterschiedliche
Lebensphasen bieten.

Gemeinsam mit der Referentin Monika Schneider
von der Kdlner Agentur fiir Wohnkonzepte werfen
wir einen Blick auf Erfahrungen aus der Praxis und
besprechen Potenziale und Herausforderungen
des Wohnens in Gemeinschaft.

Wir laden Sie ein, unser Netzwerk kennenzulernen
und Wohnen neu zu denken.

Inhalte der Veranstaltung:

() Vorstellung verschiedener gemeinschaftlicher
Wohnmodelle

() Austausch iiber Chancen und Herausforderungen
gemeinschaftlichen Wohnens

(1) Gelegenheit zum persdnlichen Gesprach und
kniipfen neuer Kontakte

Termine:

Bergisch Gladbach 23.04.2026
Solingen 05.05.2026
Gummersbach 17.06.2026

(O Uhrzeit:  18:00 - 20:00 Uhr
@9 Teilnahme: kostenfrei

Wohnraumanpassung und
Beratung
Zuhause bleiben — aber sicher!

Das eigene Zuhause ist ein Ort von Sicherheit und
Vertrautheit und soll es moglichst lange bleiben.
Doch mit der Zeit konnen Treppen, eine hohe Bade-
wanne oder eine enge Dusche zur Herausforderung
werden.

In dieser Veranstaltung zeigen wir, wie sich Wohn-
raum auch bei eingeschrankter Mobilitat sicher und
komfortabel gestalten lasst. Sie erfahren, welche
Anpassungen moglich sind und welche finanziellen
Unterstltzungen es gibt.

Erfahrene Wohnberater*innen geben praxisnahe
Tipps und Beispiele. Im Anschluss ist Zeit fiir Fragen
und Austausch.

Die Veranstaltung richtet sich an Betroffene,
Vorsorgende sowie An- und Zugeharige.

Termine:

Solingen 09.07.2026
Bergisch Gladbach 27.08.2026
Gummersbach 16.09.2026

Uhrzeit: 18:00 — 20:00 Uhr
Teilnahme: kostenfrei

THEMA

Gute Nachbarschaft
Was kann ich beitragen?

Gute Nachbarschaft ist keine Fertigmischung. In
dieser Ideenwerkstatt entstehen konkrete Ideen,
wie Nachbarschaft lebendiger werden und die
Wohnqualitat steigen kann, durch mehr Aus-
tausch, mehr Riicksicht und kleine Aktionen, die
schnell umsetzbar sind.

Das erwartet die Teilnehmenden:
() Kurzer Impuls, dann direkt loslegen
(1) Ideen sammeln und priorisieren

(1) Gleichgesinnte kennenlernen und
gemeinsam planen

() Néchste Schritte mitnehmen

Jetzt anmelden und gerne eine Nachbarin oder
einen Nachbarn mitbringen.

Termine:

Bergisch Gladbach 07.10.2026
Solingen 10.11.2026
Gummersbach 18.11.2026

© Uhrzeit: ~ 18:00 - 20:00 Uhr -
@3 Teilnahme: kostenfrei &
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Vernetzen. Informieren. Beraten.



